
 

 

 

専門研修 

保育士、幼稚園教諭のためのコミュニケーション力向上研修 

◇ね ら い  子どもを取り巻く環境が近年大きく変化している中、子育て支援の一環を

担う者としての対人間関係能力を向上させる。 

◇特  徴  講義及び実習により、保育士、幼稚園教諭として対人関係において必要と

されるコミュニケーション能力を習得することができます。 

◇対 象 者  受講を希望する保育士、幼稚園教諭 1 回：30 名 

        ・対保護者、保育者間におけるコミュニケーションスキルのレベルアッ

プを図りたい方 

◇実施期間  令和 2 年 11 月 30 日（月） 

◇会  場  新潟県自治会館別館 第 1 研修室（3 階） 

◇科目及び時間等 

科  目 時間 目標・内容・期待効果 

講義・実習 5.5 

・保育士、幼稚園教諭のためのコミュニケーションとは 

・保育者間の信頼関係を高めるコミュニケーション 

・職場の問題を解決へ導くアプローチ 

・自発性を引き出すコーチング 

合  計 5.5  

◇研修日程 

9:30  9:45   10:00                 12:30  13:30                             16:30 17:00 

受付 開講 
00          30 

講義・実習 
 

30                             30 
講義・実習 

閉講 

◇携 行 品 筆記用具、職場で使用している名札 

◇講  師 Umehana Relations 代表 松原 美里 氏 

 

  昨年度受講者の声 

◆最近悩んでいた内容にとても合った研修内容だったので、

とても勉強になりました。演習もあり、良かったです。 

◆コミュニケーションをステップごとに丁寧に説明されたこ

とで、実際に体験もしながら学ぶことができた。 




