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保育士、幼稚園教諭のためのコミュニケーション力向上研修 集 合 

◇ね ら い  子どもを取り巻く環境が近年大きく変化している中、子育て支援の一環を担う

者としての対人間関係能力を向上させる。 

◇特  徴  講義及び実習により、保育士、幼稚園教諭として対人関係において必要とされ

るコミュニケーション能力を習得することができます。 

◇対 象 者  受講を希望する保育士、幼稚園教諭  1回：30名程度 

・保育、幼児教育にかかわるすべての職員 

・対保護者、保育者間におけるコミュニケーションスキルのレベルアップを

図りたい方 

◇実施期間  令和7年 8月 19日（火） 

◇会  場  新潟県自治会館本館 201会議室（2階） 

◇科目及び時間等 

科  目 時間 目標・内容・期待効果 

講義・実習 5.5 

・保育士、幼稚園教諭のためのコミュニケーションとは 

・保育者間の信頼関係を高めるコミュニケーション 

・職場の問題を解決へ導くアプローチ 

・自発性を引き出すコーチング 

・保育におけるDX、デジタル技術の活用について 

合  計 5.5  

◇研修日程 

9:30  9:45 10:00     12:30 13:30      16:30  

 受付 開講 講義・演習  講義・演習 閉講 

◇携 行 品 筆記用具、職場で使用している名札 

◇講  師 合同会社ウメハナチャイルドケアコミュニケーションズ 

 代表 松原 美里 氏 

 

 

  

昨年度受講者の声 

◆日頃の保育を振り返ることができて、この仕事ならではの問題、楽し

く働けるポイントを教えて頂き、有意義な時間になりました。 

対話する場面（近くの人と）があり、楽しかったです。 

◆コーチング等難しい言葉も出てきたが、具体的な話やエピソードも合

わせて説明してくださり、理解しやすかった。 
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